
INSALATA GRECA          

Menù

Lattuga, olive nere, pomodoro, cetriolo, feta e
cipolle

Primi Piatti 

lattuga, carote, melone, crudo di parma,
pomodoro e fontina

Riso, pollo al curry, latte e mix di verdure del
giorno (zucchini, melanzane, sedano, carote
ecc...)

Piatto di salumi toscani con bruschetta tostata
al pomodoro

 INSALATA PROVENZALE  

INSALATA  ANGURIA     

INSALATA TROPEA        

Lattuga, carote, mirtilli, fragole o pesche,
pomodoro, salmone e salsa cocktail

Lattuga, pomodoro, mais, olive nere, carote,
mozzarella, tonno, uova e acciughe 

lattuga, carote, pomodoro, mais, olive nere,
tonno e mozzarella

Vleriana, olive, feta, anguria e cetriolo 

Lattuga, carote, olive verdi, mozzarella e bresaola

Fagioli cannellini, cipolla di tropea, basilico,
origano, pomodoro, tonno e capperi 

Insalata mista, finocchio, carote, olive, mela, feta
e pomodoro 

Pomodoro, basilico e mozzarella (mozzarella di
bufala + 2,00)

  POLLO AL CURRY

Cous cous con misto mare del giorno
(gamberetti, cozze, calamari ecc..) curcuma 

Verdure al vapore, bresaola, mozzarella o
robiola 

Secondi Piatti 

*potrebbe contenere prodotti congelati

Frutta e Dessert

Insalate 
Controlla quali insalate sono disponibili oggi sulla
lavagna! (gli ingredienti potrebbero variare in base
alla disponibilità) 

INSALATA STUPENDA     

INSALATA NIZZARDA     

  INSALATA DI MELONE 

   INSALATA STELLA BIANCA  

INSALATA SFIZIOSA     

 CAPRESE       

  PROSCIUTTO E MELONE     13,00

Antipasti 
CARPACCIO DI BREASAOLA     15,00

15,00

14,50

14,50

13,00

14,00

14,50

14,00

14,00

14,00

12,00

COUS COUS DI MARE*

      PIATTO LEGGERO

     TAGLIERE TOSCANO

ANANAS/FRAGOLE 6,00

FETTA DI ANGURIA 6,00

MACEDONIA  6,00

PIATTO DI FRUTTA 13,00

TORTA DEL GIORNO 6,00

Aggiungi yogurt o gelato                 + 0,50

14,00

16,00

COUS COUS* 14,00
Cous cous con verdure (zucchini, melanzane,
carote, cipolle ecc..)

14,00

15,00

DESSERT DEL GIORNO S.Q.
FLAN CIOCCOLATO 6,00

Controlla le paste del giorno sulla lavagna!

9,00

9,00

9,50

15,00

    PASTA AL POMODORO

    PASTA AL PESTO

    PASTA PESTO - POMO

 PASTA AL PESCE DEL GIORNO*

Controlla quali piatti sono disponibili oggi!



*potrebbe contenere prodotti congelati 

COTTO
6,50COTTO E MOZZARELLA 

6,50

COTTO E FONTINA 6,50

CRUDO 6,50

CRUDO E 
MOZZARELLA

6,50

CRUDO POMODORO E 
MOZZARELLA

6,50

Focacce

 POMODORO E MOZZARELLA 6,50

6,50 SALAME E FONTINA

S.Q. INVENTALA TU

7,00 PIZZA MARGHERITA*

8,00 PIZZA NAPOLI

aggiungi salame, prosciutto ecc.     +1,00

10,00 PANE ARABO

Bevande
ACQUA   1 l 2,50
ACQUA 0.5 l 1,20
LATTINE 33 cl 3,00
CAMPARI SODA 3,00
CRODINO 3,00

SANBITTER 3,00

ESTATHE' 2,00

BIRRA PICCOLA 3,00

Birre

Vino

Cocktails

BIRRA MEDIA  
MENABREA 33 CL 
BECK'S 33 CL 
CORONA EXTRA 33 CL 

 MORETTI 33 CL 5,00
 PERONI FORTE 33 CL 5,00

AMERICANO 
NEGRONI 

SPRITZ

GIN/VODKA LEMON 

GIN/VODKA TONIC 

CAMPARI ORANGE 

MOJITO

MAKE YOUR OWN 

8,00
8,00

8,00
8,00

8,00
8,00

8,00

S.Q.

Tutti i cocktail sono serviti con un
piccolo aperitivo (patatine,
pizzette ecc.)

COCKTAIL + TAGLIERE /
COCKTAIL SPECIALE  

10,00 x person

VINO BIANCO FRIZZANTE SPINA 
 1/4 lt

12,00
6,50

VERMENTINO LE TRE VIGNE (Luni)
Calice

 24,00
6,00

VERMENTINO LUNGOMARE (Bolgheri)
Calice 6,00

20,00

PROSECCO FAVERI
Calice

20,00
6,00

FRANCIACORTA MONOGRAM
Brut/saten/rosé
Calice

30,00

5,00
5,00
5,00

5,00

7,00


